Vzdélavaci program zdjmového vzdélavani

Skolni druZina
2. OTEVRENA SKOLA

Otevrend $Rola

- Jazyky
- pocitace

- ekologie

Motto: Svét je oteviena kniha pro toho, kdo v ni umi ¢ist.

ZS a MS Poliénd 276, prispévkovd organizace



1.3

1.4

Identifikacni udaje

2.5 OficidiIni ndzev SVP

Skolni vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdani OTEVRENA SKOLA

2.6 Predkladatel

ZS a MS Poliénd 276, pfispévkovd organizace

Magr. Jifi PapeZ, feditel tel : 604 175 613
ICO: 48773905
é.u.: KB Valasské Mezifici, 403 32 - 851/0100 e-mail : zspolicna@reditel.cz
Identifikacni islo : 600 149 706 www.mujweb.cz / skolstvi /zspolicna /
1Z0 : 048 773 905
Policng 276
757 01 Poli¢na
Ceskd republika
Ziizovatel : Obec Policna Ico 01265741
Policna 144
PSC 757 01
3. Ceskd republika

Ceska republika

Platnost dokumentu

Platnost dokumentu SVP ZV od 1. zG#i 2007



Ve znéni uprav k 1. zari 2016

Reditel skoly

Razitko skoly
Zpracovala

Kontakt

Mgr. Pape?z Jiri

Fabikovd Zuzana

604 577 454



Charakteristika, umisténi a vybaveni SD

Skolni druZina je sou¢asti zakladni $koly, nachazi se v novém pavilonu ve druhém poschodi. Pro svoji ¢&innost ma SD k dispozici jednu velkou
t¥idu s hernou, kterd slouZi jako kmenova tiida SD. Pro zajmové vzdélavéani a vychovné &innosti SD déle vyuZiva jednu uéebnu, uéebnu

s interaktivni tabuli, Skolni knihovnu, pocitacovou ucebnu, keramickou dilnu a télocvi¢nu, v pfipadé pfiznivého pocasi Skolni hfisté a rozlehlou
Skolni zahradu. Celé prostory jsou vidy esteticky upraveny a soustavné dopliiovany potfebnymi pomuckami.

Personalni zabezpeceni - dvé vychovatelky.

Materialni podminky SD
- inspirujici, nestresujici prostredi
- ucelové vybavené prostory druZiny s moznosti kreativniho uzptsobeni
- moZnost vyuzivani ostatnich prostora skoly ( télocvicna, knihovna, keramicka dilna, pocitacova ucebna, u¢ebna s interaktivni tabuli, cvicna
kuchyrika, Skolni hFisté a zahrada)

Podminky pfrihlasovani a odhlasovani

SD je ur¢ena pro zaky 1. — 5. roéniku.

Ptihlaseni i odhlaseni z druZiny musi probéhnout pisemnou formou (osobné kontaktujte vychovatelku)
Poplatek za SD €&ini 150 K& mési¢né.

SD organizuje zajmové vzdélavani pro zaky prihlasené k pravidelné dochazce.

Odchod zaka z druziny se fidi pozadavky rodi¢d vymezenymi na zdpisnim listku. Aktualni, jednordzova zména odchodu z druziny je dolozena
pisemnou formou. Na telefonickou domluvu Ize brat ohled jen v nezbytné nutném a individudlnim pripadé.

Pobyt zak( a vzdjemné predavani jsou organizacné zajistény.

Druzina nezodpovida za bezpecnost Zak( v pfipadé jeho samovolného odchodu bez pisemného sdéleni rodica.

Chovani zaku

- ve Skolni druziné se Zak fidi skolnim radem zakladni skoly a pokyny vychovatelky



- bez védomi vychovatelky Zak druzinu neopousti

- pokud Zak soustavné vazné porusuje skolni fad a narusuje ¢innost Skolni druziny, mize byt rozhodnutim feditele Skoly z druziny vyloucen

- Z&aci udrzuji zakladni zasady slusného chovani a osobni hygieny, udrzuji poradek ve skolni druziné, Setrné zachdzeji s hrackami a
pomUickami.

Zasady vychovatelek

- naslouchat détem, ¢asto chvalit, doprat jim dostatek prostoru k jejich realizaci

- musi jednat takovym zplsobem, aby u déti navodila pohodu, klid. Musi byt pro déti jistotou a bezpecim
- nesmi uvadét déti do stresu nezdravou soutézivosti

- nepretrzité musi kontrolovat a zabranit jakymkoli projevim Sikany mezi détmi

Délka vzdélavani

Skolni druZina ve svém vzdéldvacim cyklu zahrnuje plan vzdélavani 2akd 1.stupné ZS. Zajmové vzdélavani ve $kolni druZiné je poskytovano po
dobu 10 mésict daného Skolniho roku. Provoz skolni druziny stanovuje Vnitini fad skoly.

Cile vzdélavani

Naucit Zaka zdsaddm spravného chovani ke spoluzakiim a dospélym ( osloveni, zdraveni, pozadani, podékovani, pomoc star§sim obcanlim,
ochrana mladsich, rozvijet kamaradstvi,...)

Podporovat zaka k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a pomahat rozvijet jeho vlastni schopnosti. Probouzet v ném kladny vztah ke skole
a vSeobecnému vzdélavani.

Plsobit preventivné na zZaka v oblasti protidrogového programu a Sikany.

Vést Zaka ke spravnému vztahu k vlastnimu zdravi, k pfirodé.



Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Do $kolni druziny dochdzeji i Zaci se specidlnimi potifebami, kterym vytvarime podminky vyuZiti jejich potencidlu s ohledem na jejich
individualni moZnosti, jejich za¢lenéni do kolektivu a zapojeni do réiznych aktivit. Ridime se pravidly pro pouZiti podptrnych opatfeni dle
vyhlasky ¢. 27/ 2016 Sh.

Pfi sestavovani harmonogramu c¢innosti druziny dbdme na doporuceni Skolskych poradenskych zatizeni, v pripadé potfeby spolupracujeme
s odborniky.

Formy vzdélavani

Dobu, kterou zZaci pobyvaiji ve skolni druziné, mohou vyuzivat k rozvijeni svych vlastnich zajmU. Zajmové vzdélavani probiha v aktivitach, které

v/ ove

jsou zpracovany v celoroénim Planu prace SD a podrobnéji jsou rozpracovany v tydennich planech vychovatelek a obsahuji tyto dal3i ¢innosti:

Pravidelna cinnost
- je danatydenni skladbou zaméstnani, kterou si vychovatelky vytvofi dle vékového slozeni a rozvrhu zaka svého oddéleni

Spontanni ¢innost
- Cetba, poslechové Cinnosti, klidové zdjmové Cinnosti, samostatna ¢etba knih a ¢asopis(, relaxace na koberci, rozhovory s détmi, spontanni
¢innost rannich a koncovych druzin

Odpocinkova ¢innost
- klidové hry a klidové zdjmové Cinnosti ( odstranéni Unavy po obédé)

Rekreacni ¢innosti
- aktivni odpocinek, télovychovné a pohybové aktivity, vytvarné a rukodélné, dramatické, pfirodovédné a vlastivédné ¢innosti, hudba, zpév,
tanec

Zajmové cinnosti
- fizend kolektivni nebo individudIni ¢innost, organizované aktivity



Pfiprava na vyucovani
- didaktické hry, jazykolamy, pracovni listy, upeviiovani poznatk, které Zaci ziskali béhem vyucovani

Prilezitostné akce

- vyznamnéjsi akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby ¢innosti- slavnosti, vylety, turnaje, apod.

Skolni druZina neni pokragovanim vyucovani. Ma sva specifika — odpocinek, rekreaci i zajmové &innosti. Tomu odpovida i napli odpolednich
¢innosti. Cinnosti jsou motivovany potiebami 7akd a cilené mifeny do rdiznych oblasti.

Obsah vzdélavani

Navazuje na Skolni vzdélavaci program Oteviena $kola a vychazi z n&j. Zamétuje se na ti zakladni priority- zvy$eni jazykové gramotnosti,
zvySeni gramotnosti vypocetni a komunikacni techniky a ekologickou vychovu v ramci regionu Valassko.

Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme

Domov — rodina a jeji chod, rodinné prostredi a rodinnd soundlezitost, vazby v rodindch, specifika rodin, domov — nejdulezitéjsi a
nejbezpecénéjsi misto

Skola — vytvofit si kladny vztah ke $kole, $kolni rezim, bezpe¢nd cesta do $koly a ze $koly, $kolni fad, $kola ndm dava vzdélani a moznosti do
dalsiho Zivota, nabizi spoustu podnét(

Mésto — duleZita historicka mista, mista statni spravy a jejich vyznam, historie mésta a okoli, krajové zvyky Valasska



Nase vlast — hlavni mésto, jeho pamatky, pfiblizeni vyznam statnich svatkl a vyznamnych dn( historie ¢eského naroda

2. Lidé kolem nas
Chovani mezi lidmi — zdsady a principy demokracie, pravidla slusného chovani

Soutziti lidi — v rodiné, v tfidnim kolektivu a na ulici, vzajemna komunikace mezi lidmi, respektovani jinych ndzor(, respektovani a tolerance
jinych kultur a etnik, rizné jiné tradice a kultury nds mohou obohatit

Vlastnictvi — respektovani soukromého a verejného majetku, kazdy ma narok na své soukromi i na svij soukromy osobni prostor, nikdo nema
pravo ni¢i soukromi omezovat

Pravo a spravedinost — vysvétleni pojmU zakladni lidské pravo, i déti maji sva prava, ale i povinnosti

3. Lidé a cas

Budovani spravného rezimu dne a jeho dodrZzovani, ucit déti spravné a ucelné nakladat se svym volnym ¢asem, ucéelné vyuziti volnoéasovych
aktivit, své misto musi mit prace — uceni i odpocinek- aktivni ( sport, rekreacni ¢innosti), pasivni (spanek). Do svého rezimu dne zaradit i
odpocinkové a relaxacni ¢innosti — kresleni, malovani, tvofeni, hra na nastroj, zpév, tanec

4. Rozmanitost prirody

Pozorovani rozmanitosti a proménlivosti Zivé i nezivé pfirody, vychdzky a pobyty v pfirodé&, sezndmeni se s encyklopediemi, vystavky pfirodnin,
jarnich kvétin, poznatky z cest, péce o pokojové rostliny, ekologicka vychova — ochrana pfirody.

5. Clovék a jeho zdravi



Pozndni sebe sama, pouceni o zdravi, nemoci, prevenci, osobni hygiené, pfedchdazeni Uraz(, sezndmeni se s oSetfenim drobnych poranéni.
Besedy k prvni pomoci, dodrzovani pitného rezimu, pobyt v télocvi¢né,

Pti strukturovani aktivit vzdélavaciho programu skolni druziny mizZeme také vychdzet ze Ctyr zakladnich typQ uceni, jak je uzivd UNESCO:
Ucit se znat- ziskavat védomosti, objevovat nové véci, analyzovat poznatky, davat je do souvislosti, resit problémy

Ucit se, jak na to — ziskavat rizné dovednosti a navyky potrebné pro Zivot, komunikovat

v v v

UCit se Zit spolecné — rozvijet porozumeéni s jinymi lidmi, osvojit si pravidla spolecenského chovani, spolecné fesit problémy, pracovat jako ¢len
tymu

Ucit se byt — rozvijet vnitini kvality jednotlivce, péstovat zdravy Zivotni styl

Zakladnim prostredkem cinnosti skolni druZiny je hra, zaloZend na zdZitku ucastnikd, kterd obohacuje jejich sebepoznadni, rozsifuje védomosti
a dovednosti a navozuje klidné emoce.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Skolni druzina je vhodnym mistem pro:
- zajmové vzdélavani déti
- regeneraci sil a relaxaci po Skolnim vyucovani
- posilovani sebevédomi



rozvijeni tvofivosti
vzajemnou komunikaci déti mezi sebou
komunikaci vychovatelek a rodicl

Skolni druZina ve spolupraci se $kolou svymi &innostmi pFispiva k rozvoji téchto kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni — uéi se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hleda na né odpovédi, védomosti dava do souvislosti a uplatiuje je
v praktickych situacich

Kompetence k feseni problému — vS§ima si déni a problému a resi je, rozliSuje spravna a chybna reseni, vymysli nova reseni, zapocaté
¢innosti dokoncuje

Kompetence komunikativni — bez ostychu komunikovani s vrstevniky, ovlada komunikaci s dospélymi, komunikuje kultivované,
vyjadfuje se vhodné formulovanymi vétami

Kompetence socialni a interpersonalni — samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuije si, Ze za né odpovida a nese dlsledky,
rozpozna vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedInost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, dokdze se spravedlivé postavit
na stranu spoluzaka, dokaze se prosadit i podfidit, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

Kompetence ¢innostni a ob¢anské — uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadd, odpovédné pfistupuje
ke svym ukollim a povinnostem, uvédomuje si prdva sva i druhych, dbd na bezpecnost a zdravi své i druhych

Kompetence k traveni volného €asu — orientuje se v moznostech spravného vyuziti volného ¢asu, umi si vybrat zdjmové Cinnosti dle
vlastnich zajmu a dispozic, rozviji své zajmy a konicky v organizovanych skupindch i individualnich ¢innostech, dokaze odmitnout
nevhodnou nabidku na vyuzZiti volného ¢asu

Vychovné Cinnosti se zaméruji na tyto zakladni oblasti

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu



- Posilovani komunikacnich dovednosti

- Odpovédnost za své chovani

- Ovladani negativnich citovych reakci

- Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

- Nachdazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani
- Formovani Zivotnich postojl

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu:

- vychova k odpovédnosti za svou osobu

- vychova k odpovédnosti za své zdravi

- vychova ke spravnym stravovacim navykam, pitny rezim
- dodrzovani osobni hygieny

- posilovani télesné zdatnosti

- rozvijeni télesné stranky osobnosti, citové vazby

Posilovani komunikaénich dovednosti

- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu

- rozvijeni slovni zasoby, schopnost umét se vyjadfit
- schopnost naslouchat

- uplatnéni se v kolektivu, kulturni Zivot

Odpovédnost za své chovani
- teSeni raznych situaci

- péstovani potfebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti, postoju
- duvéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality



- posilovani schopnosti hodnotit své jednani a prijimat dsledky svého chovani

Ovladani negativnich citovych reakci

- vyporadat se se stresem
- feSeni Zivotnich situaci
- vyrovnani se s nedostatky a nedspéchy

Pozndani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
- posilovani pozitivniho mysleni

- objektivni hodnoceni ¢innosti jednotlivca

- vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny
- temperament, postoje a hodnoty

Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti meazi jiz ziskanymi poznatky z vyu€ovani
- moznost vzajemného doplnovani skolniho vyucovani a vychovné-vzdélavaci prace skolni druziny

- tohoto cile dosahovat specifickymi, od Skolniho vyuc€ovani vyrazné odliSnymi prostfedky
- prinaset nové podnéty, obohacovat poznatky



Formovani Zivotnich postojt

- vytvareni spolecensky Zadoucich hodnot

- vytvareni zakladl pravniho védomi

- Ucta, porozuméni, tolerance

- schopnost a ochota pomoci

- vytvoreni vlastniho sebevédomi

- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim

- prevence socialné patologickych jevl ( drogy, alkohol, koureni, delikvence, Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani, rasismus)
- podobnost a odliSnost lidi, rozdily v prozivani, mysleni, jednani

Popis personalnich podminek
Charakteristika pedagogickych pracovniku
- spliuji odpovidajici pedagogické vzdélani
uplatriuji kreativitu, postoje a pfistup, vlastni dovednosti a to v kontinuité s programem SD a $koly

spolupracuji s tfidnimi uéiteli, rodici
- jsouinicidtorem a privodcem pfi ¢innostech, které motivuji, navozuji, pfimo nebo nepfimo fidi, hodnoti

Dalsi sebevzdélani vychovatelek
- samostudium odborné literatury
- sledovani novych trendll v oblasti zajmového vzdélavani
- sledovani novych vytvarnych technik, zajem o nové hry, snaha pfinaset détem stale néco nového, nezvyklého, jiného
- ucast na akreditovanych kurzech a dalsim vzdélavani pedagogl



